La hiperpaternidad/maternidad

Se trata de un nuevo modo de sobreproteccidn que
aparece como una "profesionalizacion de la

paternidad/maternidad”

Se caracteriza porque los padres quieren
organizar hasta el ultimo detalle de la vida
de sus hijos (a) y no les dan opciones para 1
que se valgan por si mismos (a), lo que
ocasiona que sean fragiles y temerosos (a)
ante el mundo. El objetivo es que su hijo

(a) logre todo lo que desee sin tener que hijos (a) de actividades
esforzarse extracurriculares

3.Complacen en todo a sus

st s

Hacen las tareas y
deberes por sus hijos (a)
2. Llenan la agenda de sus

. Inseguridad
) Miedos
o No toleran a la

frustracién
. Incapaces de tomar
decisiones por si solos (a)
e Incapaces de asumir
responsabilidades



1. Enséfiele a su hijo (a) a valerse
por si mismo (a)
2. El objetivo de los padres es
peparalos para el futuro, no
resolverles la vida
3. Los nifios (a) aprenden mas de
sus fracasos que de sus éxitos
4. Los (a) nifios (a) maduran si se
les ensefa hacer las cosas por su
cuenta
5. Si como padres se les resuelve
los hijos (as) no aprenderan

NT
hacerle frente a sus retos 50\) l//%
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